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Ankunft in Breslau/Wroctaw * ok E Fasmus +

Mit acht Kollegen aus der SBBS Ge-
sundheit, Soziales und Sozialpddagogik
Gera und Jena sind wir am 15.10.2023
mit dem Flixbus ab Leipzig gegen 19:00
Uhr in Breslau angekommen. Hier konn-
ten wir uns schon gut kennenlernen und
als Team zusammenfinden. Der kolle-
giale Austausch stand dabei im Vorder-
grund.

Jahrhunderthalle

Ziel der Reise im Erasmus-Programm

war es, neben Land und Leuten, auch

die Strukturen der Pflegeausbildung

s#. und Institutionen des Gesundheitswe-
¢ sens kennenzulernen. Wir sind am Tag der Parlamentswahlen, die im Nach-
hinein betrachtet auch eine starke Orientierung des Landes in Richtung
Europa zum Ergebnis hatte, nach Polen gereist - die Stimmung war teil-

‘. Bt Weise zu spuren.
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Simulation eines Notfalls

16.10.2023
Stadtfiihrung und Besuch der Gesundheitswissenschaftlichen Fakultat

Da Breslau/Wroctaw neben ca. 600.000 Einwohnern, 120.000 Studenten und geschétzten
250.000 Ukrainern auch 1.000 Zwerge beherbergt, welchen wir auf unseren Wegen durch die
Stadt immer wieder begegneten. Sie sind aus der Zeit der Solidarnosc-Bewegung hervorge-
gangen und haben sich als kleine Wahrzeichen der Stadt gemausert, die aber durchaus auch zu
Werbezwecken eingesetzt werden.

Am Nachmittag besuchten wir die Fakultat der Gesund-
heitswissenschaften in der medizinischen Universitdt von
Breslau wo uns Vertreterinnen der Fakultat empfangen ha-
ben. Uns interessierten dabei vor allem der Vergleich zum
deutschen Ausbildungssystem. Wichtige Erkenntnisse wa-
ren unter anderem, dass die Berufsausbildung in der
Pflege seit dem Jahr 2000 ausschlieBlich universitar
stattfindet. Berufsschulen wurden geschlossen. Auf
Bachelorniveau werden die Studierenden Uber 3
Jahre zu 50% theoretisch und 50% praktisch
(Skillslab und Pflegekabinett) auf die zuklnftigen
Aufgaben vorbereitet. Einsatz der Pflegenden er-
folgt als Advanced Nurse Practisioner (ANP/er- e ‘
weiterte Kompetenzen). Eine Spezialisierung kann W R raum @ e S mulationstech
nach zweijahriger Berufserfahrung im Masterni- nik 4
veau erfolgen.
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Folgende Studienrichtungen sind moglich: Allgemeine Pflege, Hebammenwesen, Public
Health, Physiotherapie und Rettungswesen. Die Aufgaben- und Verantwortungsbereiche um-
fassen neben Adminstration, Forschung und Lehre auch im klinischen Bereich das Verordnen
von Medikamenten und kleineren diagnostischen und therapeutischen MaBnahmen. Medizi-
nische Assistenzberufe sind in Polen nicht geregelt. Die Mitarbeiter in Praxen haben eher ei-
nen Verwaltungsberuf gelernt und die Eignung zum Beruf wird vom Arzt beschrieben und
eingefordert.

Studenten erhalten Handlungsschritte Studenten {ibernehmen Studierende bewerten
Uberblick zur ‘ werden an die Versorgung ihre
bevorstehenden Geburt Simulationspuppe von selbstandig Kompetenzentwicklung
Lehrendem gezeigt, Lehrende steuern die gemeinsam in
c o o b0+ Situation durch c Kleingruppen
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praktischer Lernprozess der Studierenden

Kennenlernen des ,,dritten Lernortes“ und Besuch der Jahrhunderthalle

Die Universitat in Breslau verfligt Uber ein sehr gut ausgestattetes Skillslab mit verschiede-
nen Rdumen. Es sind Rdume fur verschiedene Altersgruppen vom Neugeborenen bis hin zum
Erwachsenen. Es kann die Grundpflege simuliert werden, Geburten kénnen durchgespielt
werden und es kdnnen Notfélle trainiert werden. Unterstitzt wird das ganze durch digitale
Technik. Es gibt jeweils Uberwachungsrdume, von denen aus verschiedenste Szenarien, auf
die die Studierenden reagieren mussen, eingestellt werden kénnen. Zudem wer-
den in jedem Studienmodul entsprechende Prifungen im OSCE-Format (Objec-
tive Structured Clinical Evaluation) abgelegt.

Am Nachmittag haben wir die Jahrhunderthalle (S. 1, oben), den gréBten Beton-
bau Europas- Seit 2006 gehort sie zum UNESCO-Weltkulturerbe. Sie kann bis
zu 20.000 Besucher beherbergen und wird flr verschiedenste Sport- und Kul-
turveranstaltungen sowie fir Messen genutzt.




18.10.2023

Besuch des Universitatsklinikums und Leopoldina

Wir wurden im Uniklinikum der Stadt Breslau (Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im Jana
Mikulicza-Radeckiego we Wroctawiu), ein Klinikum der Maximalversorgung, willkommen ge-
heiBen. Hier gab es eine Gesprachsrunde mit Vertreterinnen der Klinik aus dem Pflegema-
nagement, dem Qualitdtsmanagement, Krankenhausleitung und Bereichsleitungen.

AnschlieBend haben wir eine ausfihrliche Fihrung durch den OP-Trakt des Krankenhauses
bekommen. Hier wurden uns verschiedene Spezialisierungsmdglichkeiten am Beispiel des

operativen Bereiches. Je nach Fahigkeiten und Fertigkeiten

dauert der praktische Anteil der Spezialisierung im OP-Be-
reich zwischen einem halben und zwei Jahren. Die Studie-
renden durchlaufen alle der 20 vorhandenen OP-Séle, bspw.
in den Bereichen der Urologie, Gynakologie, Padiatrie, Neu-
rologie, Viszeralchirurgie, Orthop&die und Transplantations-
medizin. Der Bereich ist auf dem neusten Stand der Technik.

Am Nachmittag konnten wir die historischen Rau-
me der Aula Leopoldina besichtigen. Sie ist ein
Prunkstick der Breslauer Universitat und
birgt eine groBe Gemaldesammlung. Auf
einer Besucherplattform haben wir die
ganze Stadt Uberblicken kénnen.
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19.10.2023
Erneuter Besuch des Universitatsklinikums und Museum of lllusions Wro-
cltaw

Wir hatten nochmals Austausch mit dem Koordinator der Prak-
tischen Ausbildung und Koordinator im Erasmusprogramm,
der auch Verantwortlicher fiir Offentlichkeitsarbeit der Univer-
sitat ist. Wir haben unser beiderseitiges Interesse bekundet,
den Austausch zwischen Polen und Deutschland auszubau-
en.

Danach haben wir als Gruppe eine Ausstellung besucht, die
das Thema visuelle Wahrnehmung und Verzerrungseffekte
thematisiert. Hier konnten wir uns einige Anregungen fur
den Unterricht holen und auch selbst Dinge ausprobieren.

20.10.2023
Ruckfahrt nach Deutschland und Fazit

Wir haben vier intensive Tage fachlichen Austausches hin-
ter uns. Dabei hat uns Pawet Pigtkowski von ,Europa di-
rekt” mit seiner entspannten Art sehr gut unterstutzt. Er hat in beide Rich-

tungen Ubersetzt, sodass wir die Md&glichkeit hatten, unsere
Fragen zu stellen und auch Wortbeitrage der Gesprachspartner
zu verstehen.

Dariiber hinaus war genigend Zeit zwischen den
Programmpunkten durchzuatmen und die Inhalte zu
vertiefen. Diese Zeiten konnten auch fir den kollegialen
Austausch Uber Schul- und Unterrichtsthemen genutzt
werden. Wir haben uns als Team so gut gefunden, dass
wir uns zu Mabhlzeiten und auch zu selbstgewahlten
Programminhalten wie Leopoldina oder Museum of
lllusions gemeinsam getroffen haben. Wir sind dank-
bar fir diese Mdéglichkeit.
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